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EL CIELO ESTA CLARO Y BRILLA EL SOL. SUNNY Y MIGUEL ESTÁN VOLANDO A TRAVÉS DE UN ESPACIO AÉREO COMPLEJO. 

Por ELENA GARCIA & MONICA MESTRE @ EASA 
CON EL SOL NO SE VE DEMASIADO BIEN. YA SÉ QUE TENGO QUE VER Y EVITAR, PERO ES DIFÍCIL TENERLO EN MENTE CUANDO ESTOY OCUPADO CON TODAS LAS TAREAS.  

MIGUEL ESTÁ CONCENTRADO CON LOS MAPAS Y CAMBIANDO LA FRECUENCIA DE LA RADIO. NO SE DA CUENTA DE QUE HA ESTADO MIRANDO HACIA ABAJO VARIOS MINUTOS.  
EL CANSANCIO, ABURRIMIENTO, ENFERMEDAD, MEDICACIÓN, ANSIEDAD Y LAS PREOCUPACIONES DISMINUYEN LA EFECTIVIDAD DEL RASTREO VISUAL. ADEMÁS HOY ESTABA CANSADO. 

DESPUÉS VAMOS A CRUZAR UN ESPACIO AÉREO CONTROLADO.  CUANDO MIRES LOS INSTRUMENTOS, NO TE OLVIDES DE COMPROBAR REGULARMENTE SI HAY OTRAS AERONAVES ALREDEDOR. ¡MIRA, HAY UN AVIÓN ALLÍ! APARENTEMENTE NO SE MUEVE, Y SE VA HACIENDO MÁS GRANDE, ¡ASÍ QUE ESTAMOS EN TRAYECTORIA DE COLISIÓN! ¡I HAVE CONTROL! LA FRECUENCIA ES … 119.655…VALE ANTES DE QUE EL OTRO AVIÓN SE ACERQUE MÁS, SUNNY HACE UNA MANIOBRA DE EVASIÓN . DE VUELTA EN EL AERÓDROMO… ES VITAL BUSCAR OTRO TRÁFICO ACTIVA Y FRECUENTEMENTE. EL PRINCIPIO DE 80-20 ES MUY ÚTIL: 80 % DEL TIEMPO MIRANDO FUERA DE LA CABINA, Y EL 20 % DENTRO. LA TENDENCIA ES A HACERLO AL REVÉS. CUANDO MIRAS FUERA, ¿MIRAS LOS ALREDEDORES SISTEMÁTICAMENTE? PUES SÍ, ALGUNAS DE LAS TÍPICAS DISTRACCIONES E INTERRUPCIONES SON LAS COMUNICACIONES CON ATC, LEER MIRANDO HACIA ABAJO, O SITUACIONES INESPERADAS SÍ. ME ENSEÑARON A MOVER LOS OJOS CON MOVIMIENTOS CORTOS Y ESPACIADOS REGULARMENTE. ASÍ SE SITÚAN DIFERENTES ÁREAS DEL CIELO EN EL CENTRO DE VISIÓN  
PREPÁRATE BIEN, SÉ CONSCIENTE DE TUS LIMITACIONES, Y ACTÚA CON RESPONSABILIDAD. 


