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Planując twoją podróż

Uzupełnĳ twoje oświadczenie o stanie 
zdrowia przed odprawą

Upewnĳ się, że masz wystarczającą liczbę 
medycznych masek na twarz na twoją 
podróż

Nie idź na lotnisko,  jeśli masz następujące 
objawy: gorączkę, kaszel, duszności, 
utratę smaku lub zapachu
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Na lotnisku
TAXI

Zarezerwuj wystarczająco dużo czasu na 
kontrole i nowe procedury

Przestrzegaj etykiety kaszlu I noś medyczną 
maskę na twarzy, aby chronic siebie i innych 
pasażerów

Należy pamiętać, że tylko podróżni mogą 
wchodzić do budynków terminali 
lotniskowych
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Lotnisko wylotu

Jeśli to możliwe, odpraw się przez Internet, 
weź ze sobą wszystko, czego potrzebujesz 
w podróży i przygotuj wszystkie dokumenty

Upewnĳ się, że zachwujesz dystans fizyczny,
noś medyczną maskę na twarzy i spodziewaj 
się odmowy przyjęcia na pokład, jeśli tego 
nie zrobisz 

W razie potrzeby bądź przygotowany do 
przesiewowego pomiaru temperatury

Zapytaj personel lotniska lub linii lotniczej, 
jeśli masz jakieś pytania lub wątpliwości
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W samolocie

Jeśli poczujesz się chory podczas podróży, 
poinformuj o tym załogę i jak najszybciej 
poszukaj pomocy medycznej

Zachowuj higienę rąk, przestrzegaj etykiety 
kaszlu i noś medyczną maskę na twarzy

Ogranicz poruszanie się w kabinie do 
niezbędnego dla zachowania dobrego 
samopoczucia

W kabinie obejrzyj prezentację procedur 
bezpieczeństwa, aby poznać szczegółowe 
instrukcje dotyczące lotu
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Lotnisko przylotu

Odbierz bagaże I jak najszybciej opuść 
budynek terminalu

Zmniejsz ryzyko transmisji wirusa, 
minimalizując interakcje z ludźmi w 
terminalu przylotów

Zachowuj dystans fizyczny, higienę rąk I 
etykietę kaszlu I noś medyczną maskę 
na twarzy


