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‘Bleibe in deiner Komfortzone’

MARTINA HAT GERADE IHREN PPL GEMACHT UND WILL IHRE SCHWESTER ZUM ERSTEN MAL
ZU EINEM STRECKENFLUG MITNEHMEN.

SUNNY, ICH BIN ETWAS NERVOS, DASS BEL MEINEM FLUG ETWAS SCHIEF GEHEN KONNTE. WIE
BEREITEST DU DICH AUF EINE STRECKE VOR, DIE DU NOCH NICHT GEFLOGEN BIST.

ETWAS NERVOSITAT IST NORMAL. ABER SEI NICHT ZU ERGEIZIG UND SETZE DIR EIN
EINFACHES ZIEL. HALTE DIE STRECKE KURZ UND PLANE VIEL ZEIT FUR
UNVORHERGESEHENES EIN. WAHLE EIN FLUGZEUG, DAS DU GUT KENNST, VERMEIDE FLUGE
INS AUSLAND, KOMPLEXE LUFTRAUME UND FLUGPLATZE MIT VIEL VERKEHR.

BET STRECKENFLUGEN BEVORZUGE ICH ES, DIE PLANUNG MIT EINEM ERFAHRENEREN PILOTEN NOCHMAL
DURCHZUSPRECHEN. WIR SEHEN UNS DANN GEMEINSAM DIE KARTEN UND INFORMATIONEN AN UND WAGEN OPTIONEN
AB. OF T MACHEN WIR DAS PER VIDEOANRUF. VERSUCHE NICHT, ALLES ALLEIN ZU LOSEN, SONDERN LASS DIR VON
ANDEREN PILOTEN IN DEINEM VEREIN HELFEN.

ZUM BEISPIEL ROUTE, PISTENLANGE, LUFTRAUME, NOTAMS, WETTER, WEIGHT &
BALANCE, SPRITBERECHNUNG, ZUSTAND DES FLUGZEUGS ALSO WARTUNG,
FUNKNAVIGATIONSAUSRUSTUNG, VERSICHERUNG, LUFTTUCHTIGKEITSZEUGNIS, ARC
UND ICH STELLE MICH AUF s>UNERWARTETES< EIN WIE EINEN NOTFALL ODER
WETTERANDERUNGEN.

WAS CHECKST
DU ALLES?

FALLS DU UNTERSCHIEDLICHE WETTERVORHERSAGEN ERHALST, RICHTE DICH IMMER NACH DER
PESSIMISTISCHEREN. DENKE AUCH AN WEBCAMS UND METARS.

DU KANNST SCHWIERIGE SITUATIONEN VERMEIDEN, WENN DU BEI DER STRECKENPLANUNG
LUFTRAUME UND WETTER BERUCKSICHTIGST. ICH BEGINNE MIT DER PLANUNG IMMER EINIGE
TAGE VOR DEM FLUG. IN DER REGEL BRAUCHE ICH EIN PAAR STUNDEN DAZU.

WENN DU IN DAS FLUGZEUG STEIGST, SOLLTEST DU MENTAL
VORBEREITET SEIN. UBERPRUFE ALLES ANHAND DER KLAR- UND
CHECKLISTEN DES FLUGHANDBUCHS. BRIEFE DEINE MITFLIEGER, UM
ABLENKUNGEN WAHREND DES FLUGES ZU VERMEIDEN.

VIER AUGEN SEHEN IMMER MEHR ALS ZWEL. HAB' KEINE ANGST DICH ZU BLAMIEREN, SICHERHEIT GEHT IMMER
VOR. DER ANDERE BLICKWINKEL EINES WEITEREN PILOTEN WIRD DEIN VERTRAUEN IN DIE PLANUNG STARKEN
UND DIR DIE ANSPANNUNG NEHMEN.

IN VIELEN VEREINEN UNTERSTUTZEN ERFAHRENE PILOTEN OFT BEI DER FLUGVORBEREITUNG -
EINFACH MAL NACHFRAGEN!
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Links zu den Themen:

— Flight planning briefing card

— Sunny #9 Winter planning

— Sunny #17 Weather briefing process
— Sunny #19 & #20 Airspace complexity

sind im Downloadbereich dieser Ausgabe zu finden
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